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~ Isterband m ortstuvad potatis & rodbetor ~

till 4 pers.

Isterband
600 gr kokt bitad potatis
5 dl standardmjolk
2 msk mjol
2 msk smor
2 tsk salt
1 tsk vitpeppar
Hackat kryddgront ex persilja & dill
ev mald muskotnot
Rédbetor
Senap

Smilt margarinet pa medelstark virme i tjockbottnad kastrull,
tillsitt mjolet och vispa ihop. sla pd mjolken och vispa forsiktigt
tills sdsen boérjar tjockna.Smaka av med kryddorna och stall kas-
trullen at sidan. Isterbanden steker du enklast i ugn 175 grader i
ca 15 min. Under tiden sd vinder du ner 6rterna samt potatisen i
stuvningen och ger det ett snabbt uppkok.

Servera dina isterband med inlagda rodbetor och girna sétstark

senap. Smaklig maltid!

Pa www.korvhuset.com hittar du hela vart sortiment med 101 sorters
korv fran hela vdrlden. P4 sajten kan du ocksa enkelt bestélla kall korv for
avhidmtning. Dir finns ocksa alla recept samlade. Du kan ladda ner dom
som pdf-filer och skriva ut pa din egen skrivare.
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